Sommerpatruljen 2023

Mobil sommerpatrulje med omreisende instruktgrer
Instruktgrene medbringer utstyr og musikk
Sommerpatruljen skal skape en uformell, aktiv og glad magteplass
Stimulere og inspirere til spontan aktivitet i naeromrddene
Instruktgrene er en miks av erfarne og trygge
barneidrettsinstruktgrer og ungdommer som vi utdanner og tilbyr
sommerjobb gjennom tiltaket
Vi tilbyr lavterskel aktiviteter som er regelmessige, frivillige og
gratis — for alle
Ingen krav, ingen padmelding, ingen forpliktelser og ingen
forventning

Sann aktivitetsglede for alle!



Hovedfokus for prosjektet

» Gi bam og unge gode opplevelser med fysisk aktivitet og samvaer i en tid hvor det har vaert
tatt fra dem (gode opplevelser og mestring).

« Styrke forutsettinger for barn og unges deltagelse i organisert aktivitet (skape nzere relasjoner)

« Stette idrettslagene slik at de lykkes i sitt samfunnsarbeid i en krevende tid.

* Skape sommerjobb for ungdommer med interesse og personlige egenskaper for a fungere
som instrukterer (styrke de lokale idrettslag)

Hovedtiltak for prosjektet

» Stimulere barn og ungdom til spontan aktivitet i naeromradet

* Skape uformelle meteplasser i neeromradet

« Formidle kontakt til varig idrettsdeltagelse i ordinaere tilbud i idrettslagene

« Stimulere og veilede idrettslag i Kristiansand til a drive oppsekende arbeid i naeromradene

« Skape sommerjobb for ungdommer fra idrettslagene og dermed eke rekruttering til trener- og
lederverv i idrettslagene
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